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本部：我楽田工房／ Bono Inc. 電話：03-6228-0051
有楽町線「江戸川橋」駅 1a 出口、都電荒川線「早稲田」駅、東西線「早稲田」駅 1、3出口から徒歩 10分

住所：東京都文京区関口 1-30-10/1F運営本部 我楽田工房＆長屋1
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時間 10:00-19:00（予約制）
住所 文京区関口1-29-6,1F
電話 03-6228-0051　
URL https://garakuta.tokyo/

時間 月-木・日 17:00-22:00　金・土・祝前日 17:00-23:00
(毎週水曜休/第1・3火曜休） 住所 新宿区西早稲田1-20-10
黒澤ビル1F  電話 03-3205-9377　
URL https://www.instagram.com/bistro_tomoz/

時間 月 17:00-23:00LO  土 16:00-23:00LO 
        日 16:00-20:30LO（不定休）
住所 文京区関口1-28-12 リバーサイドテラス1F
電話 03-6233-8172　URL http://granzoo-beer.com

時間 11：00-21:00（無休）
住所 新宿区西早稲田1-16-8フェニックス早稲田2階
電話 080-4361-0815  
URL https://www.instagram.com/mughalcafe/

コーヒーを飲みながら落ち着いて仕事ができるコワーキングスペー
スと料理教室やワークショップなどのイベント開催ができるオープ
ンイノベーション施設です。一時利用プランや小さなお子様連れ
で働ける親子貸切プランもあります。

みんなのビストロtomo'zはシェフが「90年続く日本橋の老舗、たいめ
いけん」にて10年経験を積み、地元でもある『早稲田』に洋食をベー
スとした大衆ビストロ&バルをオープン♪本格洋食から少し気の利い
たお酒をたくさんご用意しています。また「テイクアウト」「デリバリー」
も現在行っております。

文京区初のクラフトビール醸造所「カンパイ！ブルーイング」のブリュ
ーパブです。醸造所直結ならではの鮮度、状態の良いビールをお楽し
みいただけます。お食事もビールに合わせた物や金沢の漁師直送の
鮮魚、そしてワニやカンガルーなどのちょっと珍しい食材もご用意！

ヘルシーで美味しい本気の東インド料理を食べていただきたい！とい
う思いで東インド出身のオーナーとシェフ達が腕によりをかけるインド
料理店。名物はビリヤニ。インドにまつわるイベント企画があるなどイ
ンド感まるだしの面白いお店です。

特注オーブンで焼き上げる丸鶏ローストチキン専門店。昼はチキンライ
スや自家製スパイスカレー！夜は酒場スタイルで！メニュー全品テイク
アウトOK!!

外苑東通りのアットホームなBARナナイロです。生ビール・カクテル・ウ
イスキー・ワイン・日本酒などなど世界各国のお酒と、100円からある
フードメニューで、帰りにちょっと一杯飲んで行きませんか。小さなお店
なので、皆様のリクエストにも柔軟におこたえしていきます！！ホテル椿
山荘東京・リーガロイヤルホテル東京まで徒歩約5分♪

群馬のキレイな水と、澄んだ空気の中で育った 赤城牛のヒレ肉を焼肉
でどうぞ！世界各国のビールもご一緒に！当店は主にカウンター（&テ
ーブル1つ）でのお席となります。お一人様のご来店もお待ちしておりま
す。※只今は新型コロナウイルス対策として入店人数制限を行ってお
ります。詳しくは「焼肉ビアバー」で検索。

欅並木通りに佇む「汐見」。食材、仕入れ先、調理法や器にもこだわ
る、「食べる前より健康になる蕎麦屋」です。特別な日にも、普段使い
にも。おひとり様も多く見えます。ぜひご予約の上、リラックスした気持
ちでご来店くださいね。

Monou３

時間 17:00-24:00（日曜休）
住所 新宿区山吹町263
電話 03-5946-8653　

世界各国のワイナリーから幅広くワインを取り揃え、気取ったワインバ
ーではなく「ワインをもっとカジュアルに」をコンセプトに親しみのある
地域密着型店舗として皆様から愛されるお店になりたいと考えます。

我楽田工房/我楽田長屋12

愛縁喜宴４

時間 18:00-24:00（火曜休）
住所 新宿区山吹町293番池生島ビル1階
電話 03-5579-2140　URL http://www.ai-en-ki-en.com/sp/

自然の力で育った無農薬野菜に、厳選されたお肉、旬のお魚。生産者
の想いやこだわりを≪創作和食≫で彩ります＊季節のお料理とペアリ
ングを楽しむコース（6,300円）や日本酒飲み比べし放題（2,000円・
水曜限定）など、大将の日本酒好きが高じたメニューも好評◎
美味しいお料理とお酒で心地良い一時を。

店舗情報はコチラのホームページにも掲載中 ht tps://garakuta .tokyo/  ▶▶▶

吉田チキン５

時間 ランチ 11:30-14:00　ディナー 17:30-22:30
　　 ※昼夜共にチキン無くなり次第終了します
　　（日曜休・その他不定休あり）
住所 新宿区早稲田鶴巻町555 クレール早稲田1階
電話 03-6273-8237　URL http://yosidachicken-w.com/

居待月１

時間 19:00-26:00（木曜休）
住所 新宿区山吹町364 大野ビル1F
電話 03-5946-8797

カウンター6席とテーブル1卓の小さなお店ですが、初めてのお客様も
楽しく話せるアットホームな空間です。おつまみからガッツリのお食事ま
でご用意しております。ワイン、焼酎、ビール、カクテル、その他お飲み
物の種類も数十種。お一人様も大歓迎です！

いちりづか２

時間 ランチ 11:30-13:40 ディナー 17:00-23:30（日曜休）
住所 文京区関口1-11-4 土屋ビル1F
電話 03-6228-1982　

店内にジャズが流れる創作居酒屋。看板メニューはとんかつと鮮魚。
ランチでは、とんかつはもちろんうどんや焼き魚、天ぷらなどの定食が
手頃な値段で食べられるのが嬉しい。日替わりの「気まぐれ定食」も
人気メニューの一つ。夜にはおすすめの鮮魚を肴に、種類が豊富な焼
酎や日本酒を堪能したい。

みんなのビストロtomo'z９ グランズー11

seasonal bar Nanairo７

時間 18:00-25:00（土曜休）
住所 新宿区早稲田鶴巻町569
電話 080-4295-0716　URL https://ameblo.jp/yoco-716

焼肉ビアバーヒレノコウジ８

時間 18:00-22:00（日・月・祝日休）
住所 新宿区早稲田鶴巻町568大元第一ビル2階
電話 070-6518-4129　URL http://hirenokoji.ikidane.com

ムガルカフェ10

手打ち蕎麦汐見６

時間 昼 12:00-13:30  夜 17:30-21:00
     （毎週水曜休/第3火曜休）
住所 新宿区早稲田鶴巻町556 松下ビル1階
電話 03-3202-4404　URL https://www.sobashiomi.com/

カウンター居酒屋 創作居酒屋 ワインバー 和食居酒屋

ローストチキン専門店 手打ち蕎麦・日本料理店 バー 焼肉店

カジュアルビストロ&バル インド料理屋 ブリューパブ ビアバー シェアキッチン＆シェアオフィス

感染症予防対策を強化しております。来店時の手洗い・手指消毒のご協力をお願いします。
営業時間が変更になる場合がございます。最新情報はホームページ、又は、お店にお問い合わせください。


